
PRESUPUESTOFamiliar

FAMILIA: 
_________________________
FECHA:
_________________________
META FINANCIERA: 
_________________________

MATRIMONIO SIN FILTRO



MATRIMONIO SIN FILTRO

Fuente de ingreso  Monto ($)

Salario 1

Salario 2

Ingreso extra

Negocio / Freelance

Otros

Total Ingresos

Gastos Fijos Presupuesto 
Gasto
Real

Renta / Hipoteca

Servicios (luz,
agua)

Internet / Teléfono

Supermercado

Transporte /
Gasolina

CONTINÚA EN LA SIGUIENTE PÁGINA



MATRIMONIO SIN FILTRO

Gastos Fijos Presupuesto 
Gasto
Real

Transporte /
Gasolina

Seguros

Educación

Diezmo / Ofrenda

Total

Tipo de
deuda

Total
de

deuda

Pago
mensual

Prioridad

Tarjeta 1

Tarjeta 2

Préstamo
auto

Préstamo
estudiantil

Otros

Total

ESTRATEGIA: EMPIEZA POR LA DEUDA MÁS PEQUEÑA.



MATRIMONIO SIN FILTRO

Objetivo Monto mensual ($)

Fondo de emergencia

Ahorro (meta
específica)

Inversión

Total Ahorro

Categoría
Presupuesto

($)
Gasto real

($)

Salidas /
Restaurantes

Ropa

Entretenimiento

Suscripciones

Otros

Total

AHORRO E INVERSIÓN

GASTOS VARIABLES (DESEOS)



MATRIMONIO SIN FILTRO

RESUMEN FINAL

TOTAL INGRESOS: $__________
TOTAL GASTOS: $__________
TOTAL AHORRO: $__________

RESULTADO:

☐ SUPERÁVIT (TE SOBRA DINERO)
☐ EQUILIBRADO
☐ DÉFICIT (ESTÁS GASTANDO MÁS DE LO QUE GANAS)

ACUERDOS EN PAREJA

¿QUÉ HICIMOS BIEN ESTE MES?
¿QUÉ PODEMOS MEJORAR?
DECISIONES PARA EL PRÓXIMO MES:

REFLEXIÓN FINAL

¿ESTAMOS SIENDO BUENOS ADMINISTRADORES DE LO
QUE TENEMOS?
¿NUESTRAS DECISIONES REFLEJAN NUESTRAS
PRIORIDADES?
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